
Таймер Pomodoro помогает повысить продуктивность и увеличить скорость достижения
целей.
Включить расширение может только администратор компании из раздела "Моя компания" в
галерее расширений.
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После этого в разделе "Мой профиль"- "Внешний вид системы" у каждого пользователя 
появится опция "Включить таймер Помодоро".
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При включении в нижнем правом углу появится Таймер.

Можно посмотреть его расписание при нажатии на "i"

При нажатии на "Старт" начинается период фокусировки (25 минут).
После того, как время выйдет, начнётся 5-минутный перерыв.
После четырёх таких циклов — длинный перерыв 15 минут. 
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Можно ставить каждый из режимов на паузу или переключаться с одного режима на другой:
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